
钟昆希同学热爱阅读，广泛涉猎中外文学经典，尤其潜心研读俄国文学与日本文学，

对陀思妥耶夫斯基、托尔斯泰、芥川龙之介等文学大师的作品有着较为深入的理解与独立

思考。在浅阅读盛行的当下，她跨越国界与时代，在文字中与伟大灵魂对话，不断探索人

性、道德与生命的深层命题。

品读托尔斯泰，她沉浸于恢宏的时代画卷，感受宏大历史浪潮下个体的命运浮沉，体

悟作家对生命、信仰与爱的永恒求索。阅读陀思妥耶夫斯基，她跟随人物直面灵魂的挣扎、

善恶的博弈，体会道德抉择的两难困境，在尖锐的精神思辨之中审视人性的复杂。而芥川

龙之介冷峻凝练的短篇，让她看见人情表象之下人心的幽微，品味文字中克制的讽刺与深

沉的悲悯。

深度阅读是她长期坚持的习惯。读书时，她坚持文本细读，勤于批注，随时记录阅读

感悟，梳理人物精神轨迹，揣摩作家叙事笔法。她不盲从网络评论，坚持立足原著，形成

自己的阅读见解。遇到晦涩难懂的章节，她反复研读，查阅文献资料，挖掘文本隐喻，拒

绝浅尝辄止。

阅读于她，不是闲暇消遣，而是持续的精神修行。异域经典拓宽了她看待世界的视野，

使她明白人性并非非黑即白，养成审慎、独立的思辨能力。她乐于和同学交流读书心得，

分享对文学人物、作品主题的理解。

在碎片化信息充斥日常的环境里，她守住书桌的宁静，坚持沉浸式深度阅读。一页页

书页，成为她遨游精神旷野的小舟；一次次思考，化作照亮文学秘境的灯火。长期的经典

阅读沉淀了她沉稳思辨的气质，滋养丰盈的内心。她始终保持对文学、对世界的好奇与追

问，以持续的阅读与思考，践行读书的意义。

华南师范大学附属中学
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麦嘉峻同学担任班级信息科代表和考勤员。作为信息科代表，他会在信息课前认真考

勤，协助老师完成任务；作为考勤员，他坚持每天如实记录出勤，做到公正细心。岗位虽

小，他却始终认真负责。

他热爱阅读，认为读书能充盈内心、拓宽视野。他坚持每天午休和睡前阅读，周末常

去图书馆，至今读书已超过 100 本。村上春树的《1Q84》是他最具代表性的阅读书目之一，

他反复品读，摘录其中的象征隐喻与优美文段。他还主动在课间分享书中内容，整理书单

推荐给同学，带动一批同学爱上阅读。

读书让他收获很多：现实主义文学让他读懂社会现实和普通人的坚韧，浪漫主义文学

让他体会人情温暖与理想光芒；从《1Q84》等作品中，他学会了更细腻的细节刻画和心理

描写，积累好词佳句，作文更有真情实感。他逐渐更新观念：读书不是逃避，而是理解世

界、照亮内心的方式。读书也让他更珍惜亲情、友情和集体温暖。初中时他语文成绩稳定

在 108 至 112 分之间，正是得益于长期阅读的积淀。

思想上，他积极向善、待人真诚，主动帮助身边同学；学习上，他勤勉自律，有着良

好的学习习惯与钻研精神；班级工作中，他踏实严谨，责任心强。书卷滋养品格，行动传

递力量。他坚持以书为伴，在阅读中沉淀自我，同时主动分享、带动同伴，用实际行动营

造班级书香气息。他在书本与实践中不断完善自我，持续发挥榜样作用，感染更多同学走

进阅读，是同学们身边值得学习的优秀读书榜样。

华南师范大学附属中学
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杨子谦同学，以中考高分（语文满分）的优异成绩进入高中，目前担任班级语文课代表。

他热爱阅读，涉猎广泛，醉心诗词，以书为友，以文润心，是一位品学兼优、全面发展的“读

书之星”。

在学科学习上，通过大量科幻文学的熏陶，杨子谦坚持“文理兼修，知行合一”。他深知

语文学科不仅是知识的积累，更是文化的传承与思维的锤炼；理科学习也不仅是繁复的计算，

更是总结与归纳，积累与应用。他常年保持每日阅读的习惯，从《诗经》《楚辞》到唐宋诗词，

从古典名著到现代文学，从数学史到天文知识，广泛涉猎，厚积薄发。爱读书，让他不仅语文

成绩优异，其他综合学科也能全面发展。凭借他多年积累的广博知识面和优秀的综合素质，在

2026 年走上了全国“一站到底-少年季”的舞台，一展风采，冲进全国四强战队，为自己也为

母校获得了荣誉。

杨子谦同学善于将读书学到的知识进行不断的钻研创新，学以致用，融会贯通。他积极阅

读诗词集，养成书香文化底蕴，能熟练背诵上千首古诗词，并尝试创作古体诗和现代诗。初中

阶段，他就曾在华附校内诗词选拔赛中荣获特等奖，并成功入围 2025 中国诗词大会粤港澳大

湾区 200 强，晋级央视选拔环节。他的原创诗歌《为绿美广州写诗》荣获广州市一等奖。进入

高中后，他加入了华附国学社和未央辩论社，积极参与国学及古典文化的传承和推广，同时也

在思辨和语言艺术的空间中不断扩宽自己的文化边界。在阅读和创作中，他善于将传统与现代

结合，展现出超越同龄人的思辨能力和文学创造力，这都有赖于他丰富的文学储备。

杨子谦同学还从书籍中汲取思想力量，涵养品德。他在生活中谦逊有礼，乐于助人。他还

热心公益，多次参加区图书馆志愿服务、为山区孩子捐书捐衣，用实际行动传递书香与爱心，

将从书中培养的价值观念践行于实。

杨子谦同学以书为舟，以勤为桨，全面发展，综合成绩名列前茅。在知识的海洋中乘风破

浪，是师生公认的“读书之星”模范。
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缪雅诗同学在班级任职生活委员，对读书始终怀着一份炽热而长久的热情，并以积极明

朗的心，走进每一页文字。截至目前，她累计阅读 1000 本，近一年阅读 50 本。代表书籍有

《活着》（余华）、《月亮与六便士》（毛姆）、《人类简史》（尤瓦尔·赫拉利）。它们

让她看见魔幻与现实交织的拉美、普通人在苦难中的坚韧、理想与世俗的拉扯、人类文明的

宏大脉络，以及平凡生命里的不平凡力量。《哈利·波特》系列是 J.K.罗琳送给她的一把

钥匙，它打开了她对阅读的热爱，也让她明白，真正强大的魔法是选择、友谊与爱。此后，

她继续走进一本又一本 书，在文字里遇见更辽阔的世界。

该同学不仅自己热爱阅读，也积极带动班级同学读书。她常向同学推荐好书，分享阅读

方法，参与组织读书分享与征文活动，并耐心帮助同学选书。她以热情和责任心感染身边同

学，推动班级形成浓厚的阅读氛围。

该同学不仅乐衷阅读，也勤于写作，常将阅读所得化为文字。2023 学年下学期初一时，

该同学在“五一劳动节”语文特色作业比赛中荣获一等奖；2024 学年下学期初二时，又在

“以科技之光点亮文化星河”征文比赛中荣获三等奖；其作文还在全国推广普通话宣传周评

比活动中荣获作文类别三等奖。这些成绩见证了她从阅读中汲取养分、在写作中表达思考的

成长。

华南师范大学附属中学
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吴诗琪同学现任班级英语课代表，任职期间责任心强、工作踏实认真，积极协助任课

老师落实日常教学工作，主动收发作业、整理学习资料。有效助力班级良好学风的营造，

是老师得力的助手、同学信赖的伙伴。

她始终树立正确的读书学习观念，深知阅读是积累学识、塑造思想、提升综合素养的

重要途径，始终保持高度的阅读热情与端正的学习态度。日常坚持每日自主阅读，广泛涉

猎文学、成长、人文等各类书籍。代表性书籍包括柯艾略《牧羊少年奇幻之旅》、圣埃克

苏佩里《小王子》等经典作品，坚持深度阅读、静心品读，从不浅尝辄止。

在自我阅读提升的同时，她利用课前分享环节，精心准备读书分享内容，流畅完整地讲述

书籍核心内容、解读书中深层内涵，分享观点立意深刻、逻辑清晰，展现出扎实的阅读积

累与独立的思考能力，

学习中，她勤奋踏实、善于钻研、乐于思考，对待各科学习严谨细致，不局限于课本

知识，能够结合阅读积累举一反三。其语文成绩居于班级优异水平，文字感知力、逻辑思

辨力、语言表达能力较强。曾荣获第 26届全国“语文报杯”主题征文比赛铜牌作品。长期

的深度阅读，让她更新了认知观念，学会以包容、坚韧、通透的心态看待学习与生活，实

现了思想与心智的升华。

思想品行方面，该生谦逊正直、严于律己、乐于助人，在学习和生活中始终以身作则。

兼具踏实的学习态度、深厚的阅读积累和无私的奉献精神，综合素质优秀，充分发挥了学

生榜样的引领作用。

华南师范大学附属中学
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黄唯同学现任班级纪律委员，对待工作认真负责，严于律己，维持班级秩序，积极配

合老师开展各项班级工作，责任心强，热心帮助同学。

在读书方面，她始终保持端正热忱的态度。在她看来，阅读是一扇望向广阔世界的窗，

是拓宽视野、完善自我的重要途径。读书既能积累学识，也能沉淀心境、塑造格局。一直

以来，她坚持静心品读、主动探索，充分利用课余碎片时间阅读，让读书成为长期坚持的

良好习惯。

至今她已读过数千本课外读物，涉猎文学、哲学、历史、科幻等多个领域。近一年来

她读过的代表性书目有《了不起的盖茨比》《平凡的世界》《苏菲的世界》《基地》《贝

多芬传》《岛上书店》《近代中国社会的新陈代谢》《中国通史》以及《世界史》等。平

日里，她常与同学分享读书笔记与阅读收获，在课前演讲上交流读书感悟，带动身边同学

感受阅读的乐趣，助力班级共读氛围的形成。

长期的阅读让她收获颇丰。如《了不起的盖茨比》让她正视理想与执念，学会理性思

考；《平凡的世界》让她体悟平凡生活中的坚韧力量，懂得踏实奋进的意义；《苏菲的世

界》为她开启哲学思考，学会审视自我与世界；《基地》让她畅想文明更迭。各类历史书

籍则帮助她建立宏大视野，读懂时代发展的内在逻辑。持续阅读不断更新她的认知，让她

处事更加沉稳理智、积极向上。

她多次积极参与读书征文等活动，读书随笔多次在班级展示。阅读沉淀塑造了她踏实

自律、谦逊好学的品质。往后她会继续以书为伴，保持思考，在阅读中持续丰盈自我，把

读书所得化为前行的力量。
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徐锐同学担任班级语文课代表，始终热爱阅读，把读书当作认识世界、丰盈内心的重

要途径。在她眼中，读书从来不是枯燥的学习任务，而是一场跨越时空、与先贤对话、与

经典同行的美好旅程，能够陶冶情操、涵养品格、启迪智慧，让自己在文字中不断成长进

步。

她始终保持持之以恒的阅读习惯，利用课余、周末碎片时间广泛阅读，涉猎经典散文、

中外名著、历史文学等各类优质书籍。她潜心精读《百年孤独》《朝花夕拾》等经典作品，

坚持养成摘抄积累、撰写读书笔记的好习惯，认真梳理书中人物脉络、故事主旨，细致记

录自己的阅读思考与心得体会。面对晦涩难懂、观点多元的文本内容，她从不浅尝辄止，

而是主动查阅资料、独立思辨，不盲从固有解读，在深度思考中积累知识、提升文学素养。

她充分利用语文课前演讲的平台，精心整理优质书目，真诚向同学们分享书籍内容、

传递阅读乐趣。日常学习中，她热心真诚，主动和同学交流读书心得、探讨阅读感悟，带

动身边同学爱上阅读、坚持阅读。同时，她善于将长期的阅读积累融会贯通，转化为扎实

的语文功底和优秀的写作能力。

徐锐同学品行端正、谦逊有礼，在书香熏陶中学会包容共情、独立思考。她始终秉持

静心读书、潜心成长的初心，不追求阅读数量，更注重阅读质量与精神沉淀。她以书香润

心灵，以笃学促成长，乐于分享、积极向上，用自身的热爱与坚持感染着身边每一位同学。

华南师范大学附属中学
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高源同学坚持将阅读融入日常，从不把读书当作硬性任务，而是视作与智者对话、丰盈自

我、清醒成长的生活方式。她坚持“读有所思、思有所写”，做到每读一书、必有沉淀，在长

期阅读中涵养独立思考的文科素养。

她阅读涉猎广泛、持之以恒，每学期精读泛读课外书籍十余本，偏爱触碰人性、时代与成

长的经典作品。她精读七部经典著作：从巴金《家》看见旧时代青年的觉醒与反抗；从《巴黎

圣母院》读懂美丑善恶的复杂人性；从《罗密欧与朱丽叶》体会情感与命运的碰撞；从《追风

筝的人》领悟自我救赎与直面过错的勇气；从《怦然心动》学会理性看待成长、坚守自尊本心；

借《神曲》思考灵魂淬炼与信仰力量；在《基度山伯爵》中看透恩怨沉浮，懂得宽恕比复仇更

有重量。

作为文科生，她兼顾文学阅读、历史积累与时事思考，善于以史照今、关联现实。读书观

影后，她坚持撰写随笔、杂感与影评，记录个人观点与深度思考，持续锻炼文字表达与思辨能

力。身为班长，她以身作则、乐于分享，积极带动班级阅读风气。她常在课余和社交平台分享

读书心得、观影感悟与时事思考，文字真诚有深度，引发同学们的交流与共鸣。许多同学受她

影响主动阅读经典、关注热点，在轻松的交流氛围中，带动全班养成爱读书、善思考的良好习

惯，有效浓厚了班级书香氛围。

长期的阅读积累与坚持练笔，让她语文优势突出，作文成绩稳定在 50 分以上，多篇习作

被老师选为班级范文展示。她擅长结合书籍、影视与现实提炼观点，以历史视角观照当下，文

章兼具思想深度与情感温度，综合文科素养突出。

该同学品行端正、真诚友善，学习踏实自律，班级工作认真负责、乐于奉献。她以阅读丰

盈自我、以分享温暖他人，用长期的坚持与热爱，充分展现了新时代文科青年的书香风采，是

名副其实的“读书之星”。
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在喧闹活泼的校园里，肖辰轩同学，是自带一份沉静书香的少年。平日里的他内敛少

言，温和谦逊，可只要翻开书本，指尖触碰到书页，他便能瞬间沉淀心绪，全身心沉浸在

文字的世界里，澄澈的眼眸瞬间亮起光亮，专注又动人。

肖辰轩涉猎广泛，从意蕴悠长的文学经典、波澜壮阔的历史故事，到趣味满满的科普

百科，各类好书他都耐心品读、用心钻研。读书于他，从不是敷衍的任务，而是日常的热

爱与坚持。他始终保持着良好的阅读习惯，遇到优美动人的语句，总会认真摘抄在笔记本

上，工整记录、细细品味；面对晦涩难懂的知识和心中的疑惑，他从不囫囵吞枣、不懂装

懂，而是主动 查阅资料、虚心请教老师，积极和同学交流探讨，追根溯源、潜心钻研，

直到彻底解开心中的困惑。

课间时分，当同学们肆意奔跑嬉戏、追逐打闹时，肖辰轩常常独坐教室一隅，手捧书

本静静阅读。他像一尾沉静的小鱼，畅游在浩瀚的书海之中，在文字里感悟世界、沉淀自

我，在独处阅读的时光里慢慢成长、独立思考。

最难得的是，他独爱书香，更愿分享书香。他心怀集体，默默为班级奉献，发现班级

图书角书籍匮乏时，会主动带来自己的好书补充充实。读到精彩的故事与有趣的知识，他

总会主动分享，绘声绘色地讲给身边同学听，带动大家一起感受阅读的乐趣。读完书籍后，

他还会写下朴实真挚的短评，不堆砌华丽辞藻，只记录自己最真实的感悟与收获。每当同

学选书迷茫困惑时，他都会耐心倾听、真诚推荐，用心给出合适的阅读建议。

读书涵养了他沉稳踏实的性格，也让他温柔谦逊、善于倾听。他以书为伴、以读修身，

认真读书、用心思考、乐于分享。特此郑重推荐肖辰轩同学为“读书之星”。
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书籍是成长路上最好的养分，阅读是赵玺盛同学一直坚守的好习惯。他作为班级数学

课代表，在认真履职、深耕学科学习的同时，始终坚持以书为伴，在阅读中沉淀自我、提

升素养。

在班级工作中，赵玺盛同学认真履行数学课代表的职责，积极协助老师完成日常教学

工作，主动帮助同学解答数学难题，以身作则，认真负责。他始终认为，优秀的成长离不

开内外兼修，严谨的数理思维锤炼逻辑，丰富的课外阅读涵养内心品格，二者相辅相成，

助力全面成长。

他始终秉持认真、专注的读书态度，从不将阅读当作敷衍的任务，而是把它当作充实

自我、丰盈思想的修行。日常课余，他会坚持固定时间静心阅读、深度思考，广泛涉猎优

质课外书籍，累计阅读数十本读物。其中，《你当像鸟飞往你的山》《杀死一只知更鸟》

两本经典书籍，对他的成长影响尤其深远。

读书不止是阅览文字，更是汲取力量、重塑自我的过程。品读《你当像鸟飞往你的山》，

他深刻体会到坚持与自律的力量，明白了学习与成长永远是自我救赎、自我成就的道路。

这让他在面对数学难题、学习困境时，始终保持坚韧的心态，敢于挑战、永不轻言放弃。

阅读《杀死一只知更鸟》，让他读懂了善良、正义与包容的真谛，懂得要坚守本心、明辨

是非，以温柔且坚定的态度对待身边的人与事。

在日常相处中，赵玺盛同学会主动和同学交流读书感悟、分享优质书籍，带动身边同

学放下浮躁、静心阅读，共同培养良好的阅读习惯，营造积极向上的学习氛围。

长久的阅读沉淀，让他褪去浮躁、磨砺心性，培养了独立思考、理性思辨的能力。在

思想上，他正直善良、积极上进；在学习和工作中，他踏实勤恳、乐于奉献。

往后，赵玺盛同学会始终保持热爱阅读的初心，坚持多读书、读好书，在笔墨书香中

不断精进自我，继续以阅读赋能成长，带动身边同学一同在书中遇见更好的自己。
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罗佳琳，高三 9班板报组撰稿人。任职 2年来，她负责班级板报文字策划与撰稿，功

底扎实，注重修改打磨，积极寻找相关文献，力争写出兼具宣传性与文学性的文字。她认

为书不是文字，书即为友，为师。翻开书籍就可以接触到他人的见解，可与异国之人相会，

可与早已故去之人相逢，可遇到与自己心怀同样烦恼、希望寻求答案的前辈。这些人会透

过书页说话，会描绘他们眼中的世间百态，让她明白她并不是一个人在迷茫，与他们邂逅

也令她有所改变。她坚持每月精读一本书，坚持同主题比较阅读。在“诸子百家”中，她

于《论语》中窥见仁心待人的修养，于《道德经》中感受物我相融的旷达，于《墨子》中

仰望济世安民的博爱。在“心理成长”中，她在《蛤蟆先生去看心理医生》中欣赏情绪温

柔地“被看见”，在《认知觉醒》中体会自我运作的底层本能。她乐书，但并不想做只会

背书的“书架子”，而是讲求实践，认为只有运用到日用常行之间方可称读。她的自主自

律，是与《传习录》中“致良知”的共鸣；迎难而上，是对《名人传》中“不改初心”的

致意；敢于创新，是对《我是北斗人》中“敢为人先”的追逐。她积极与同学交流读书心

得，带动身边人共读黑塞的《德米安：彷徨少年时》，一起走进敢于直面黑暗与矛盾、成

为完整自己的少年旅途。她学习勤勉自律，以阅读“变化气质”，以实践深悟现实生活。

语文成绩优秀。
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对于张芷菁同学来说，静下心来阅读，是抵御当下碎片化、繁杂信息干扰，沉淀自我、

涵养内在定力的绝佳方式。在她的认知里，读书从来不止是为了应对日常的学业与考试，

更是一场精神的远行：在文字中看见作者眼中的万千世界，拓宽认知边界，探寻生命与世

界更为广阔的意义。这份对阅读纯粹的热爱，也一点点塑造着她丰盈而笃定的内心。

自小她便与书为伴，养成了持续阅读的良好习惯，阅读视野开阔多元，既沉醉于文学

作品的浪漫想象，也乐于在科普读物中探索自然奥秘。奇幻文学如《哈利·波特》《绿野

仙踪》，为她打开了充满想象力的魔法世界，让她在跌宕的故事里感受勇气、善良与坚守；

《自然珍藏图鉴丛书》则带领她细致认识形形色色的动植物，领略自然万物的奇妙与美丽，

在心中种下敬畏自然、好奇探索的种子。她从不把阅读当作独自的消遣，而是乐于分享、

善于交流，常常在课后和同学们畅谈书中情节、交流阅读感悟，把读到的惊喜与思考传递

给身边人，带动身边同学感受文字的魅力。

厚积方能薄发，长期广泛的阅读，带给她的不只是眼界的开阔，更是学习能力与思维

品质的稳步提升。大量科普读物的积累，加深了她对自然科学的认知，让她在生物学科的

学习中更有底气，理解知识更加通透；海量的文字阅读沉淀了她良好的语感，使她在语文

学习中能够更快把握文本主旨、精准揣摩课外文言字词含义，在文言文阅读与翻译中更加

从容。阅读教会她思考，也让她学会理性、耐心地看待问题。

读书亦在润物无声地塑造品格。在日常生活中，她身上有着从书页中内化而来的沉静

与谦和：待人真诚有礼，始终尊敬师长；对待同学热心友善，乐于伸出援手；遇事沉稳不

浮躁，有着超越年龄的从容。

此次获奖，对她而言不是终点，而是一份珍贵的肯定与激励。希望她以自己为小小的

纽带与桥梁，把阅读的乐趣传递给更多同学，带动大家一起走进书籍、亲近经典，共赴一

场美好的书香之旅，在阅读中不断成长，同享读书之乐。
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